
 

ERŐNLÉTI TRÉNER 
PERFORMANCE ENHANCEMENT 

SPECIALIST (PES) 

Angol tanulási nyelv  
 

Magyar tanulási nyelv 
 

 

NASM végzettség  
 

Kontaktnapok* 
 

 

Élvonalbeli oktatók 
 

 

Egyéni tanulási ütem  
 

E-learning IWI e-learning NASM e-learning 

A tanúsítványon szereplő 
megnevezés 

IWI Erőnléti tréner 
NASM Certified Sports 
Performance Coach 

 

*A tanfolyamot blended képzési formában szervezzük, online elméleti órákkal és személyes 

kontaktnapokkal. Amennyiben az aktuális kormányrendeletek ezt nem teszik számunkra lehetővé, a 

gyakorlat is online távoktatás formájában kerül megtartásra. A jelentkezők ügyfélszolgálatunktól 

minden szükséges információt megkapnak a tanfolyam elkezdéséhez! 


